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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
«РЕАБИЛИТАЦИЯ И ПРОФИЛАКТИКА – 2013».

Адрес: г. Москва, ул. Трубецкая, д. 8, 2 этаж (метро «Фрунзенская»).

26 сентября 2013

09:00–10:00
 Регистрация участников конференции.

10:00–11:00

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (Красный зал)

• «Приветственное слово от Первого МГМУ имени И.М. Сеченова».

 Николенко Владимир Николаевич, д.м.н., проф., проректор по научной и ин-
новационной деятельности ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова.

• «Методология развития и организации системы восстановительной меди-
цины и медицинской реабилитации на курортах и в санаториях».

 Разумов Александр Николаевич, д.м.н., проф., акад. РАМН, зав. кафедрой 
восстановительной медицины ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова.

• «Роль профилактики в общей врачебной практике».

 Денисов Игорь Николаевич, д.м.н., проф., акад. РАМН, зав. кафедрой семей-
ной медицины ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова.

• «Современные представления о лечебных механизмах нелекарственных 
методов».

 Зилов Вадим Георгиевич, д.м.н., проф., акад. РАМН, зав. кафедрой нелекар-
ственных методов лечения ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова.

11:00–13:30 (Красный зал)

Секция 

«ПРОФИЛАКТИКА В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ». 

Председатели: Денисов Игорь Николаевич, акад. РАМН, д.м.н., проф., зав. кафе-
дрой семейной медицины ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова; Золотарёв Юрий Викторович, д.м.н., проф. кафедры семейной меди-
цины ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова.

1. Заугольникова Татьяна Васильевна (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва). 

 «Профилактика кардиоваскулярных осложнений в общей врачебной 
практике». 
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2. Григорович Марина Сергеевна (доц., д.м.н., ГБОУ ВПО Кировская ГМА, 
г. Киров).

 «Алгоритм профилактики, лечения и реабилитации пациентов с вирусной 
диареей с позиции общепрактикующего врача». 

3. Кононова Светлана Михайловна (начальник медицинского пункта ВЧ7487, 
г. Киров).

 «Биопсихосоциальная модель здоровья и возможные пути профилактики 
заболеваний у молодых мужчин в организованных коллективах с позиции 
врача общей практики».

4. Рожнова Ксения Сергеевна (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
г. Москва).

 «Особенности нейроэнергообмена у подростков с различным уровнем 
двигательной активности».

5. Шнейдерман Павел Исаакович (Форсайт «Превентивная медицина 2013» 
Агентства стратегических инициатив, г. Москва). 

 «Будущее профилактической медицины: результаты форсайта: “Превен-
тивная медицина”».

6. Сафоничева Марина Алексеевна (к.м.н., ассистент, Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва). 

 «Разработка оптимального способа нутритивной поддержки больных с 
церебральным инсультом на ранних этапах медицинской реабилитации».

7. Мельникова Екатерина Александровна (к.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗ г. Москвы). 

 «Нейрофизиологические прогностические факторы в реабилитации боль-
ных с инсультом».

8. Турищев Сергей Николаевич (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Фитопрофилактика старения в общей врачебной практике».

9. Бартош Екатерина Васильевна (Национальный медицинский университет 
имени А.А. Богомольца, г. Киев, Украина).

 «Профилактика и лечение функциональных расстройств желчевыводя-
щей системы и постхолецистэктомического синдрома (ПХЭС) с помощью 
авторского способа».

10. Сандомирский Марк Евгеньевич (к.м.н., Институт групповой и семейной 
психотерапии, г. Москва).

 «Социальная психотерапия в психопрофилактике и реабилитации боль-
ных психосоматическими расстройствами».

11. Хадарцева Кызылгуль Абдурахмановна (проф., д.м.н., Медицинский инсти-
тут Тульского государственного университета, г. Тула). 

 «Возможности немедикаментозной профилактики преэклампсии».

12. Афонина Екатерина Сергеевна (аспирант, Орловский государственный уни-
верситет, г. Орел, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Социальные и медико-психологические аспекты лечения больных ви-
русным гепатитом С».
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11:00–13:30 (Диссертационный зал № 1)

Секция 

«НЕЛЕКАРСТВЕННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ». 

Председатели: Зилов Вадим Георгиевич, акад. РАМН, проф., д.м.н., зав. кафедрой 
нелекарственных методов лечения и клинической физиологии ФППОВ ГБОУ 
ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова; Миненко Инесса Анатольевна, 
проф., д.м.н., ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова.

1. Миненко Инесса Анатольевна (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва).

 «Нелекарственное лечение стрессогенных расстройств».

2. Бекетов Юрий Александрович (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Когнитивные стили как фактор эффективности психотерапии невра-
стении».

3. Куликова Анна Игоревна (ординатор, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
г. Москва).

 «Методы лечения и профилактики зависимости от алкоголя у женщин».

4. Малаховский Владимир Владимирович (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Рефлексотерапия и остеопатия в лечении панических атак».

5. Карильо-Аркас Анита (Президент Аюрведической российско-индийской 
ассоциации, г. Москва). 

 «Эффективность применения Аюрведы в здравоохранении».

6. Перова Екатерина Игоревна (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва), Аполихина Инна Анатольевна (проф., д.м.н., Первый 
МГМУ имени И.М. Сеченова, ФГБУ «Научный центр акушерства, гинеколо-
гии и перинатологии имени акад. В.Н. Кулакова», Стеняева Наталья Ни-
колаевна (с.н.с., к.м.н., ФГБУ «Научный центр акушерства, гинекологии и 
перинатологии имени акад. В.Н. Кулакова», г. Москва), Бронфман Светла-
на Ароновна (с.н.с., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва), 
Кучинов Александр Иванович (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Методы нелекарственной коррекции в ведении беременности и родов».

7. Гресс Анстасия Вейпиновна (Психиатрическая клиническая больница № 12, 
г. Москва).

 «Дифференцированная рефлексотерапия тревожно-депрессивных рас-
стройств».

8. Сомов Дмитрий Алексеевич (с.н.с., к.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗ г. Москвы), Ма-
карова Ирина Николаевна (проф., д.м.н., ФГБУ УНМЦ Управления делами 
Президента РФ, г. Москва), Турова Елена Арнольдовна (проф., д.м.н., МНПЦ 
МРВСМ ДЗ г. Москвы), Макарова Марина Ростиславовна (доц., к.м.н., 
МНПЦ МРВСМ ДЗ г. Москвы).

 «Влияние корригирующих физических упражнений на полноту клини-
ческого и рентгенологического разрешения пневмонии (стационарный 
этап)».
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9. Божко Семен Андреевич (с.н.с., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
г. Москва).

 «Особенности применения сочетания психотерапии и рефлексотерапии в 
лечении пациентов с соматоформными расстройствами».

10. Шевцов Сергей Александрович (с.н.с., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва).

 «Восстановительное лечение непсихотической депрессии у школьников и 
студентов».

11. Бобылева Наталья Анатольевна (Русская Высшая Школа Остеопатической 
Медицины, г. Москва). 

 «Влияние остеопатических методов лечения на течение хронического га-
стрита».

11:00–13:30 (Диссертационный зал № 2)

Секция 

«ТЕХНОЛОГИИ РЕАБИЛИТАЦИИ В СПОРТЕ». 

Председатели: Ачкасов Евгений Евгеньевич, проф., д.м.н., зав. кафедрой лечеб-
ной физкультуры ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова; Пузин Сергей 
Никифорович (академик РАМН, д.м.н., проф. кафедры лечебной физкультуры 
ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова).

1. Безуглов Эдуард Николаевич (ассистент, Первый МГМУ имени И.М. Сечено-
ва, г. Москва).

 «Использование тромбоцитарных факторов роста при повреждении свя-
зочно-капсульного аппарата спортсменов».

2. Бурова Мария Юрьевна (ФК «Локомотив», г. Москва).

 «Оптимизация реабилитационных программ после травмы коленного су-
става в футболе». 

3. Литвиненко Андрей Сергеевич (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Оптимизация выбора режима ударно-волновой терапии у спортсменов с 
плечелопаточным периартритом». 

4. Добровольский Олег Борисович (доц., д.б.н., к.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Роль нового вида спорта регби на колясках в медико-социальной реаби-
литации лиц с заболеванием опорно-двигательного аппарата».

5. Жирнова Татьяна Юрьевна (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
ФНЦ трансплантологии и искусственных органов имени акад. В.И. Шумако-
ва, г. Москва).

 «Роль физкультуры и спорта в реабилитации людей с трансплантирован-
ной почкой».

6. Машковский Евгений Владимирович, (аспирант, Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Оптимизация программ реабилитации ветеранов спорта перенёсших ин-
фаркт миокарда».
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7. Дзукаев Дмитрий Николаевич (ГКБ № 67 имени А.Л. Ворохобова, г. Москва).

 «Комплексная реабилитация больных с травмами и заболеваниями по-
звоночника в спорте».

8. Бубеев Юрий Аркадьевич (проф., д.м.н., ГНЦ РФ Институт медико-биологи-
ческих проблем РАН, г. Москва).

 «Инновационные методы восстановления и повышения работоспособности 
спортсменов, основанные на ингаляции ксенон-кислородными смесями».

9. Николенко Николетта (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
г. Москва).

 «Технологии виртуальной реальности в реабилитации детей с прогресси-
рующими мышечными дистрофиями».

10. Шуляк Александр Евгеньевич (соискатель уч. ст., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Традиционные методы в реабилитации больных с туннельными невро-
патиями».

11. Фудин Николай Александрович (член-корр. РАМН, проф., д.б.н., НИИ нор-
мальной физиологии РАМН, г. Москва). 

 «Лазерофорез в спортивной медицине».

13:30–14:30 
ПЕРЕРЫВ

КОФЕ-БРЕЙК

14:30–17:00 (Синий зал)

Секция «ПСИХОЛОГИЯ И ПСИХОТЕРАПИЯ В РЕАБИЛИТАЦИИ 

И ПРОФИЛАКТИКЕ». 

Председатели: Творогова Надежда Дмитриевна, проф., д.пс.н., зав. отделением «кли-
ническая психология», зав. кафедрой педагогики и медицинской психологии ФВСО-
иПСР ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова; Макаров Виктор Викто-
рович, проф., д.м.н., зав. кафедрой психотерапии и сексологии, ГБОУ ДПО РМАПО, 
президент Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги.

1. Творогова Надежда Дмитриевна (проф., д.пс.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва). 

 «Преграды на пути переориентации поведения пациента».

2. Макаров Виктор Викторович (проф., д.м.н., РМАПО, г. Москва).

 «Возможности современной психотерапии в области реабилитации и про-
филактики». 

3. Агарков Всеволод Александрович (н.с., к.пс.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва).

 «Исследование ожиданий пациентов от психотерапии».

4. Брежнева Ольга Яковлевна (студентка, Первый МГМУ имени И.М. Сечено-
ва, г. Москва). 

 «Влияние депрессии на физические качества подростков и лиц молодого 
возраста».
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5. Перевезенцева Ольга Николаевна (Центр PSYforte, г. Москва). 
 «Использование фотографии и видео для повышения качества жизни и 

улучшения коммуникаций в межличностных и деловых отношениях».
6. Шевцов Алексей Владимирович (к.м.н., Национальный Научный Центр нар-

кологии, г. Москва).
 «Психотерапевтическая работа с ответственностью в наркологической 

реабилитации».
7. Котов Сергей Владимирович. (с.н.с., к.м.н., Национальный Научный Центр 

наркологии, г. Москва).
 «Обучения волонтеров для работы в системе медико-социальной реаби-

литации наркологических больных».
8. Авагимян Анжела Албертовна (ассистент, Первый МГМУ имени И.М. Сече-

нова, г. Москва). 
 «Балинтовские группы для профилактики профессионального выгорания 

и реабилитации врачей и медработников».
9. Кавер Ольга Дмитриевна (к.э.н., ТЦ «Центр продолжения рода», г. Москва). 
 «Профилактика влияния психологических причин бесплодия на результа-

ты проведения методик вспомогательных репродуктивных технологий».
10. Стеняева Наталья Николаевна (с.н.с., к.м.н., ФГБУ «Научный центр акушер-

ства, гинекологии и перинатологии имени акад. В.Н. Кулакова», г. Москва). 
 «Сексологические аспекты реабилитации женщин при эндометриозе».
11. Романенко Элина Эдуардовна (International Association for Group Psycho-

therapy and Group Processes, г. Киев, Украина).
 «Социальный аспект профилактики некоторых психических заболеваний 

эндогенного характера».
12. Шунько Дарья Викторовна (КУ ХМАО-Югры Сургутский клинический пси-

хоневрологический диспансер, г. Сургут, Россия), Мазанова Екатерина Ви-
тальевна (КУ ХМАО-Югры Сургутский клинический психоневрологический 
диспансер, г. Сургут, Россия).

 «Система реабилитации наркологических зависимых в Ханты-Мансий-
ском автономном округе и в Сургутском клиническом психоневрологиче-
ском диспансере».

14:30–17:00 (Диссертационный зал №1)

Секция «ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ МЕДИЦИНА, 

МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И КУРОРТОЛОГИЯ». 

Председатели: Турова Елена Арнольдовна, проф., д.м.н., кафедра восстановитель-
ной медицины, реабилитации и курортологии ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ 
имени И.М. Сеченова, заместитель директора по науке ГБУЗ МНПЦ МРВСМ 
ДЗМ; Бокова Ирина Анатольевна, доц., к.м.н., зав. учебной частью кафедры 
восстановительной медицины, реабилитации и курортологии ФППОВ ГБОУ ВПО 
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова.

1. Турова Елена Арнольдовна (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сечено-
ва, г. Москва).

 «Оценка эффективности программ медицинской реабилитации с позиции 
доказательной медицины».
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2. Бадтиева Виктория Асланбековна (проф., д.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, 
г. Москва). 

 «Оптимизация программ кардиореабилитации пациентов высокого и 
очень высокого сердечно-сосудистого риска».

3. Грушина Татьяна Ивановна (д.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Москва). 

 «Показания и противопоказания для санаторно-курортного лечения онко-
логических больных».

4. Мельникова Екатерина Александровна (к.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Мо-
сква).

 «Нейрофизиологические прогностические факторы в реабилитации боль-
ных с инсультом».

5. Юрова Ольга Валентиновна (проф., г.н.с., д.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Мо-
сква). 

 «Комплексное восстановительное лечение пациентов с офтальмопатоло-
гией».

6. Мухарлямов Федор Юрьевич (проф., д.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Москва). 

 «Управляемая климатотерапия как составляющая часть оздоровительных 
технологий и медицинской реабилитации».

7. Арьков Владимир Владимирович (с.н.с., д.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Мо-
сква).

 «Биомеханические подходы к формированию программ реабилитации 
при восстановлении после травм нижних конечностей».

8. Кукшина Анастасия Алексеевна (к.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Москва). 

 «Показатели качества жизни как предикторы психокоррекции на стадии 
восстановительного лечения».

9. Хуторной Валерий Викторович (к.м.н., МБУЗ ГБ № 1, г. Королев).

 «Организационно-правовые аспекты моделирования системы охраны 
здоровья на муниципальном уровне». 

10. Зубкова Светлана Александровна (с.н.с., к.м.н., МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Мо-
сква).

 «Мезотерапия в программах реабилитации».

11. Жемчугов Владислав Евгеньевич (гл. специалист, доц., д.м.н., ГБОУ ВПО 
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Полное излечение вирусного гепатита «С» в процессе реабилитации нар-
козависимых пациентов».

14:30–17:00 (Красный зал)

Секция «РЕАБИЛИТАЦИЯ И ПРОФИЛАКТИКА БОЛЕЗНЕЙ

У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ». 

Председатели: Хан Майя Алексеевна, проф., д.м.н., кафедра восстановительной 
медицины, реабилитации и курортологии ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ 
имени И.М. Сеченова; Миннибаев Талгат Шайдуллинович, проф., д.м.н., за-
ведующий лабораторией проблем университетской гигиены НИИ общественно-
го здоровья и управления здравоохранением ГБОУ ВПО Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова.
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1. Хан Майя Алексеевна (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
ФГБУ «Российский научный центр медицинской реабилитации и курортоло-
гии» МЗ РФ, д.м.н., проф., г. Москва).

 «Принципы и современные технологии медицинской реабилитации детей 
и подростков».

2. Голубова Татьяна Федоровна (проф., д.м.н., директор ГУ «Украинский науч-
но-исследовательский институт детской курортологии и физиотерапии МЗ 
Украины», г. Евпатория, Украина).

 «Актуальные проблемы медицинской реабилитации детей с инвалидизи-
рующими заболеваниями».

3. Хан Майя Алексеевна (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сеченова); 
Лян Наталья Анатольевна, (к.м.н., ассистент, Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, ФГБУ РНЦМРиК, г. Москва).

 «Современное состояние и перспективы развития санаторно-курортной 
помощи детям».

4. Вахова Екатерина Леонидовна (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, ФГБУ РНЦМРиК, г. Москва); Петрова Анна Валерьевна (к.м.н., ГБУЗ 
ДГП № 42); Туленкова Татьяна Евгеньевна (к.м.н., ЦГКБ, г. Реутов).

 «Роль Центров здоровья для детей в профилактике заболеваний».

5. Дикманн Светлана Викторовна (курорт Харц, Германия).

 «Опыт работы реабилитационной клиники матери и ребенка».

6. Новикова Елена Владимировна (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, ФГБУ РНЦМРиК, г. Москва), Меновщикова Людмила Борисовна 
(проф., д.м.н., ГБОУ ВПО РНИМУ имени Н.И. Пирогова). 

 «Медицинская реабилитация детей и подростков с уронефрологическими 
заболеваниями». 

7. Ипатова Марина Владимировна (д.м.н., ФГБУ «Научный центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии имени акад. В.И. Кулакова», г. Москва).

 «Основные направления восстановительной физиотерапии в гинекологии 
детей и подростков».

8. Макарова Марина Ростиславовна (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва); Подгорная Ольга Владимировна (к.м.н., ФГБУ 
РНЦМРиК, г. Москва).

 Современные аспекты кинезиотерапии в реабилитации детей и подрост-
ков.

9. Шевякова Алиса Юрьевна (студентка, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
г. Москва). 

 «Изучение распространенности и факторов риска возникновения депрес-
сивных состояний у старших школьников для организации образователь-
ной профилактической работы».

10. Саидов Фарход Хамидович (с.н.с., Ташкентский институт усовершенствова-
ния врачей, г. Ташкент, Узбекистан).

 «Новое понимание проблемы хронического колостаза у детей».
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14:30–17:30 (Диссертационный зал № 2)

Секция «ЭЛЕКТРОПУНКТУРНЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ 

И ЛЕЧЕНИЯ». 

Председатели: Юсупов Гамзат Абдуллаевич, к.м.н., ОАО «Холдинг ЭДАС», г. Мо-
сква), Новикова Елена Борисовна, проф., д.м.н., кафедра нелекарственных 
методов лечения и клинической физиологии ФППОВ ГБОУ ВПО Первый МГМУ 
имени И.М. Сеченова, г. Москва.

1. Новикова Елена Борисовна (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Возможности лечения психоэмоциональных нарушений у больных с со-
матической патологией».

2. Черногорцев Александр Викторович (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва). 

 «Применение комплексных гомеопатических препаратов в восстанови-
тельном лечении хронических заболеваний легких с учетом результатов 
электропунктурной диагностики по методу Р. Фолля».

3. Миненко Инесса Анатольевна (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва).

 «Возможности пульсогемоиндикации в диагностике и лечении».

4. Акаева Татьяна Владиславовна (доц., к.м.н., НЦ РФ ИМБП РАН, г. Москва).

 «Выбор конституционального препарата минерального ряда при диагно-
стике электропунктурными методами».

5. Тетерева Тамила Гамзатовна (ОАО «Холдинг ЭДАС», г. Москва), Юсупов 
Рустам Гамзатович (ОАО «Холдинг ЭДАС», г. Москва).

 «Оздоровительная система «Юпрана». Алгоритм практической работы».

6. Юсупов Гамзат Абдуллаевич (к.м.н., ОАО «Холдинг ЭДАС», г. Москва).

 «Научно-исследовательские и практические возможности методов энер-
гоинформационной медицины».

7. Тетерева Тамила Гамзатовна (ОАО «Холдинг ЭДАС», г. Москва).

 «Возможности комплекса «Юпрана-Про» в диагностике и лечении аллер-
гических заболеваний».

8. Нурова Залина Абдуллаевна (Дагестанский государственный медицинский 
университет, г. Махачкала).

 «Определение взаимной совместимости лекарственных средств методом 
электропунктурного тестирования».

9. Шерина Татьяна Федоровна (с.н.с., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Некоторые этиологические факторы, предрасполагающие к заболева-
нию «дорсопатия позвоночника».

10. Киргизова Наталья Сергеевна (н.с., Центр внедрения инновационных ме-
дицинских и фармацевтических технологий Российского национального 
исследовательского медицинского университета имени Н.И. Пирогова, 
г. Москва).

 «Клинические аспекты применения методов электропунктурной диагно-
стики в оценке эффективности технологий нелекарственной медицины».
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27 СЕНТЯБРЯ 2013

10:00–13:30 (Красный зал)

Секция «ИНТЕРВАЛЬНАЯ ГИПОКСИЧЕСКАЯ ТРЕНИРОВКА |

В МЕДИЦИНЕ И СПОРТЕ». 

Секция посвящена 95-летию со дня рождения Аси Зеликовны Колчинской. 

Председатели: Маньковская Ирина Никитична, проф., д.м.н., зав. отделом по из-
учению гипоксических состояний института физиологии имени А.А. Богомольца 
НАН Украины, г. Киев; Цыганова Татьяна Николаевна, проф., в.н.с., д.м.н., Рос-
сийский Научный Центр Медицинской Реабилитации и Курортологии, г. Москва).

1. Маньковская Ирина Никитична (д.м.н., проф., зав. отделом по изучению ги-
поксических состояний института физиологии имени А.А. Богомольца НАН 
Украины, г. Киев). 

 «Жизненный и творческий путь А.З.Колчинской – к 95-летию со дня рож-
дения».

2. Цыганова Татьяна Николаевна (проф., в.н.с., д.м.н., Российский Научный 
Центр Медицинской Реабилитации и Курортологии, г. Москва). 

 «Эффективность интервальной гипоксической тренировки в спорте и ме-
дицине».

3. Серебровская Татьяна Викторовна (проф., в.н.с., д.м.н., Институт физиоло-
гии имени А.А.Богомольца НАН Украины, г. Киев).

 «Современные проблемы использования интервальной гипоксии в клини-
ке и спорте».

4. Прокопов Аркадий Федорович (Cellgym Technologies GmbH, Palma de Mal-
lorca Baleares, Spain).

 «Опыт применения периодической нормобарической гипоксической те-
рапии в комплексном лечении нейроборрелиоза».

5. Шахлина Лариса Генриховна (проф., д.м.н., Национальный Университет по 
физической культуре и спорту Украины, г. Киев).

 «Интервальная гипоксическая тренировка в практике спорта высших до-
стижений». 

6. Цветкова Алла Михайловна (к.м.н., ТЦ «Гипоксический фитнесс», г. Москва), 
Парамонов Виктор Анатольевич (ОАО «Концерн НПО «Аврора»», г. Москва).

 «Автоматическое управление адаптацией – «Гипоксический фитнес»».

7. Шерина Татьяна Федоровна (с.н.с., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Эффективность использования интервальной гипоксической трениров-
ки и комплексных антигомотоксических препаратов в лечении больных 
атопическим дерматитом».

ДИСКУССИЯ

13:30–14:30

ПЕРЕРЫВ

КОФЕ-БРЕЙК.
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14:30–17:00 (Красный зал)

Секция «ИНТЕРВАЛЬНАЯ ГИПОКСИЧЕСКАЯ ТРЕНИРОВКА 

В МЕДИЦИНЕ И СПОРТЕ», 

вторая часть секции: «АДАПТАЦИЯ К ГИПОКСИИ И ГИПЕРОКСИИ: 

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ». 

Председатели: Сазонтова Татьяна Геннадьевна, проф., д.б.н., Факультет фун-
даментальной медицины МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва; Шерина Та-
тьяна Федоровна, с.н.с., к.м.н., лаборатория по разработке и внедрению новых 
нелекарственных терапевтических методов НИЦ Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва.

1. Архипенко Юрий Владимирович (проф., д.б.н., ФФМ МГУ имени М.В. Ло-
моносова, г. Москва), Сазонтова Татьяна Геннадьевна (проф., д.б.н., ФФМ 
МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва).

  «Новые методы адаптации к изменению уровня кислорода: потенциал для 
профилактики и реабилитации».

2. Глазачев Олег Станиславович (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, МГГУ имени М.А. Шолохова, г. Москва); Поздняков Юрий Михайло-
вич (проф., д.м.н., Московский областной кардиоцентр, г. Жуковский, Рос-
сия), Уринский Александр Михайлович (с.н.с., к.м.н., Московский областной 
кардиоцентр, г. Жуковский, Россия).

 «Интервальные гипоксически-гипероксические тренировки в реабилита-
ции кардиологических пациентов».

3. Сазонтова Татьяна Геннадьевна (проф., д.б.н., ФФМ МГУ имени М.В. Ломо-
носова, г. Москва), Болотова Антонина Валерьевна (ординатор, ФФМ МГУ 
имени М.В. Ломоносова, г. Москва).

 «Повышение эффективности физических тренировок с помощью адапта-
ции к гипоксии и гипероксии».

4. Стряпко Надежда Владимировна (ординатор, ФФМ МГУ имени М.В. Ломо-
носова, г. Москва).

 «Антитоксический эффект предварительной адаптации к гипоксии и ги-
пероксии – роль редокс сигнализации».

5. Молчанов Игорь Владимирович (проф., д.м.н., проф., РМАПО, г. Москва), 
Потиевская Вера Исааковна (проф., д.м.н., РМАПО, г. Москва), Шебзухова 
Елена Хусеновна (аспирант, РМАПО, г. Москва); Кривенко Татьяна Влади-
мировна (аспирант, РМАПО, г. Москва). 

 «Ксенон-кислородные ингаляции в профилактике осложнений острого 
инфаркта миокарда».

6. Куликов Александр Николаевич (студент, ФФМ МГУ имени М.В. Ломоносо-
ва, г. Москва).

 «Роль редокс сигнализации и белков семейства HSPs в антистрессорном 
эффекте применения ксенона в кислородных газовых смесях».

7. Вдовина Ирина Борисовна (н.с., к.б.н., ФФМ МГУ имени М.В. Ломоносова, 
г. Москва); Сазонтова Татьяна Геннадьевна (проф., д.б.н., ФФМ МГУ име-
ни М.В. Ломоносова, г. Москва); Хайруллина Алия Анваровна (студентка, 
ФФМ МГУ, г. Москва); Болотова Антонина Валерьевна (ординатор, ФФМ 
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МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва); Куликов Александр Николаевич 
(студент, ФФМ МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва); Архипенко Юрий 
Владимирович (проф., д.б.н., ФФМ МГУ имени М.В. Ломоносова, г. Москва).

 «Многократное применение ксенона в адаптационном режиме пред-
упреждает стрессорную компоненту действия кислорода».

8. Загайная Елена Эдуардовна (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
г. Москва), Копылов Филипп Юрьевич (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва); Глазачев Олег Станиславович (проф., д.м.н., Пер-
вый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Био-управляемые интервальные гипоксически-гипероксические трени-
ровки в комплексной терапии больных стабильной стенокардией напря-
жения II-III ФК».

10:00–13:30 (Диссертационный зал № 1)

Секция «МЕДИЦИНСКАЯ ТЕХНИКА ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 

И РЕАБИЛИТАЦИИ». 

Председатели: Смекалкина Лариса Викторовна, проф., д.м.н., кафедра неле-
карственных методов лечения и клинической физиологии ФППОВ ГБОУ ВПО 
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва; Медведев Олег Стефанович, 
проф., д.м.н., кафедра фармакологии Факультета фундаментальной медицины 
МГУ имени М.В. Ломоносова, Факультет Био-медицинской техники МГТУ имени 
Н.Э. Баумана, г. Москва; Чернов Виктор Николаевич, проф., д.м.н., ГБОУ ВПО 
«Ростовский государственный медицинский университет», г. Ростов, Россия.

1. Черныш Ирина Михайловна (с.н.с., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Динамическая электронейростимуляция при лечении хронических со-
матических заболеваний».

2. Потехина Юлия Павловна (проф., д.м.н., ЗАО «СЕМ-Технолоджи», г. Ниж-
ний Новгород).

 «Smart Thermometer для мониторинга заболеваний в домашних условиях».

3. Миненко Инесса Анатольевна (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва). 

 «Возможности СКЭНАР-терапии при лечении дорсалгий».

4. Яцковский Максим Юрьевич (технический директор компании «ФРУКТ 
МД», г. Санкт-Петербург).

 «Разработка комплекса мобильного диагностического устройства победи-
телем конкурса Сколково-МД командой ФРУКТ».

5. Макарова Марина Ростиславовна (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва), Турова Е.А. (проф., д.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Влияние роботизированной ходьбы в комплексе Локомат на показатели 
гемодинамики у пациентов с травмой спинного мозга». 



14

6. Шамро Олег Алексеевич (ФГУП «РФЯЦ ВНИИ экспериментальной физики», 
г. Саров, Россия). 

 «Многофункциональное устройство с биологической обратной связью для 
восстановления и развития функций кистей рук».

7. Захаров Сергей Михайлович (ООО «Нейролаб», г. Москва). 

 «Профилактика нарушений состояния здоровья человека на основе иссле-
дований спектральных свойств пульсовой волны».

8. Мельников Александр Игоревич (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва), Смекалкина Лариса Викторовна (проф., д.м.н., Первый 
МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Современные подходы к реабилитации пациентов с невротическими де-
прессиями с применением новых медицинских технологий». 

9. Варфоломеев Максим Андреевич (ОАО НПП «Альфа-Прибор», г. Москва).

 «Реабилитационно-восстановительные технологии в пульмонологии».

10. Медведев Олег Стефанович (проф., д.м.н., ФФМ МГУ имени М.В. Ломоно-
сова, факультет Био-медицинской техники МГТУ имени Н.Э. Баумана, г. Мо-
сква); Кринкин Кирилл Владимирович (доц., к.т.н., Санкт-Петербургский 
академический университет, г. Санкт-Петербург); Медведева Зинаида Оле-
говна (исполн. директор, Национальный исследовательский центр «Здоро-
вое питание», г. Москва).

 «Технологии m-Health в коррекции факторов риска – гиподинамии и не-
здорового питания».

11. Баландин Сергей Игоревич (к.т.н., президент Ассоциации ФРУКТ, г. Хель-
синки, Финляндия); Кринкин Кирилл Владимирович (доц., к.т.н., Санкт-
Петербургский Академический Университет, г. Санкт-Петербург); Шабаев 
Антон Игоревич (к.т.н., зам. директора IT-Парка Петрозаводского государ-
ственного университета, г. Петрозаводск, Россия).

 «Возможности международных программ сотрудничества для развития 
исследовательской экосистемы m-Health: ENPI Karelia CBC и FRUCT».

12. Чернов Виктор Николаевич (проф., д.м.н., Ростовский государственный 
медицинский университет, г. Ростов), Скорляков Владимир Валентинович 
(доц., к.м.н., Ростовский государственный медицинский университет, г. Ро-
стов, Россия).

 «Новые медицинские технологии для прогноза отдаленных результатов 
хирургического лечения язвенной болезни желудка и двенадцатиперст-
ной кишки».

13. Парфенов Александр Сергеевич (проф., д.м.н., ГНИЦ профилактической ме-
дицины, г. Москва).

 «Система для ранней диагностики сердечно-сосудистых заболеваний».

14. Наприенко Маргарита Валентиновна (с.н.с., д.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Современные технологии в превентивной терапии хронической головной 
боли».
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10:00–13:30 (Диссертационный зал № 2)

Секция «ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В МЕДИЦИНЕ 

И ПСИХОЛОГИИ». 

Председатели: Столбов Андрей Павлович, проф., д.т.н., кафедра организации 
здравоохранения, медицинской статистики и информатики факультета управ-
ления и экономики здравоохранением Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, 
зам. директора Медицинского информационно-аналитического центра РАМН, 
г. Москва; Шевцов Сергей Александрович, с.н.с., к.м.н., лаборатория по раз-
работке и внедрению новых нелекарственных терапевтических методов НИЦ 
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва, ассистент, кафедра семейной ме-
дицины ФППОВ Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, г. Москва.

1. Матыцин Сергей Леонидович (начальник Управления информатизации 
РАМН, г. Москва).

 «Новые тренды digital health».

2. Симаков Олег Владимирович (доц., к.т.н., директор по ИТ Медицинского ин-
формационно-аналитического центра РАМН, г. Москва). 

 «Портал РАМН – электронное средство массовой информации о дости-
жениях в области биомедицины, инновационных методах профилактики, 
диагностики, лечения и реабилитации».

3. Кубряк Олег Витальевич (с.н.с., к.б.н., НИИ нормальной физиологии имени 
П.К. Анохина РАМН, г. Москва). 

 «Биологическая обратная связь по опорной реакции (стабилометрия) в 
постинсультной реабилитации».

4. Трукшин Николай Валерьевич (исполнительный директор «Avrorus», г. Мо-
сква). 

 «Психологические преимущества использования 3D коммуникаций в ме-
дицине, бизнесе и образовании».

5. Музалёв Николай Николаевич (студент, Первый МГМУ имени И.М. Сечено-
ва). 

 «Разработка программ для ЭВМ с целью медико-психологической диа-
гностики, терапии и профилактики».

6. Шаменков Дмитрий Алексеевич (НИИ Нормальной физиологии имени 
П.К. Анохина РАМН, Фонд Сколково, TheHealthBook BV, CSO, г. Москва).

 «Разработка инновационной системы управления здоровьем человека на 
основе теории функциональных систем академика П.К. Анохина».

7. Леонов Евгений Николаевич (к.т.н., ООО «Кардио-Контроль», Фонд «Сколко-
во», г. Москва).

 «Система для наблюдения пациентов с сердечно-сосудистыми заболева-
ниями и массового скрининга населения «Кардио-Контроль».

8. Шпитонков Михаил Иванович (с.н.с., к.ф.-м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Автоматизированная обработка медицинских изображений и восстанов-
ление распределения параметров объектов по их сечениям».



9. Балкаров Игорь Михайлович (доц., к.м.н., Первый МГМУ имени И.М. Сече-
нова, г. Москва).

 «Интернет-проект по коррекции образа жизни».

10. Кудрявцев Владимир Вячеславович (аспирант, Первый МГМУ имени И.М. Се-
ченова, г. Москва).

 «Анализ заболеваемости ротавирусной инфекции, выявление и визуали-
зация вспышек с использованием возможностей ИТ».

11. Ляпокин Александр Викторович (Проект GESIS, г. Череповец, Россия). 

 «Система на основе Kinect и обратной связи для реабилитации детей с за-
болеваниями центральной нервной системы и опорно-двигательного ап-
парата».

12. Шульгина Ольга Геннадьевна (студентка, ФГБОУ ВПО «Иркутский государ-
ственный университет», г. Иркутск, Росссия); Лобанова Ксения Евгеньевна 
(студентка, ФГБОУ ВПО ИГУ, г. Иркутск, Россия).

 «Приложение для смартфонов для беременных как инструмент снижения 
личностной тревожности».

13. Пятницкий Илья Аркадьевич (студент, Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, 
г. Москва).

 «Проект «MyDiagnosis»».

14. Сидельников Константин Владимирович (в.н.с., к.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, RWM-Альянс, г. Москва).

 «Основные риски при создании бизнес-системы на основе мобильного 
диагностического устройства».

15. Лобанихин Александр Алексеевич (медицинский директор, ООО «Медицин-
ские коммуникации», г. Москва).

 «Менеджмент качества дистанционного медицинского обслуживания».

16. Шевцов Сергей Александрович (ассистент, с.н.с., к.м.н., Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова, г. Москва).

 «Разработка медико-психологических мобильных приложений для 
Windows Store и Google Play».

14:00–16:00 (Диссертационный зал № 1)

МАСТЕР-КЛАСС «БАЛИНТОВСКАЯ ГРУППА 

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ 

У ВРАЧЕЙ И МЕДРАБОТНИКОВ»

Авагимян Анжела Албертовна (ассистент кафедры педагогики и медицин-
ской психологии ФВСОиСР Первого МГМУ имени И.М. Сеченова).

16:15–16:30

Подведение итогов конкурса работ студентов и молодых учёных –

 докладчиков конференции «Реабилитация и профилактика–2013».

Награждение победителей молодёжного конкурса конференции.


